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1 XANEIRO AO 31 MARZO 2025 
 

 
 

 LUNS E MÉRCORES  

HORA CURSO NIVEL 

9:15 A 10:00 1 ADULTOS NIVEL I 

10:00 A 10:45 2 ADULTOS NIVEL II 

 

LUNS E MÉRCORES 
 

HORA CURSO NIVEL 

17:15 A 18:00 5 NENOS NIVEL 0 

17:15 A 18:00 6 NENOS NIVEL I 

18:45 A 19:30 7 NENOS NIVEL I 

18:45 A 19:30 8 NENOS NIVEL II 

19:30 A 20:15 9 NENOS NIVEL  II AVANZADO 

19:30 A 20:15 10 PERFECCIONAMENTO NENOS 

20:15 A 21:00 11 ADULTOS NIVEL I 

21:00 A 21:45 12 ADULTOS NIVEL II 

 
CURSOS NATACIÓN 

PISCINA CLIMATIZADA MUNICIPAL 
“IVÁN RAÑA FUENTES” 

 
 
 



MARTES E XOVES 
 

HORA CURSO NIVEL 

16:30 A 17:15 13 NENOS NIVEL 0 

16:30 A 17:15 14 NENOS NIVEL II 

17:15 A 18:00 15 NENOS NIVEL I 

17:15 A 18:00 16 NENOS NIVEL II 

18:00 A 18:45 17 NENOS NIVEL I 

18:45 A 19:30 18 NENOS II AVANZADO 

19:30 A 20:15 19 PERFECCIONAMENTO NENOS 

20:15 A 21:00 20 ADULTOS NIVEL II 

21:00 A 21:45 21 ADULTOS NIVEL I 

21:30 A 22:15 22 PERFECCIONAMENTO ADULTOS 

 

VENRES 
 

HORA CURSO NIVEL 

18:45 A 19:30 23 NENOS NIVEL I 

18:45 A 19:30 24 NENOS NIVEL II 
  

SÁBADO 
 

HORA CURSO NIVEL 

09:30 A 10:00 25 BEBÉS 

10:00 A 10:30 25 BEBÉS 

10:30 A 11:15 26 NENOS NIVEL II 

11:15 A 12:00 27 NENOS NIVEL I 

12:00 A 12:30 28 BEBÉS 

 


